
月毎にテーマを用いて
レッスンを行います！

コーチによって違う視点からの
アドバイスを聞いて

練習してみませんか!(^^)!？

４月期のスクールテーマは
「ボレー＆スマッシュ」です

ボレー＆スマッシュ

スクールテーマ
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